UCHWALA NR XX1/96/2025
RADY GMINY POLICZNA

z dnia 24 listopada 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.z2025.
poz. 1153) w zwiazku zart. 4' ust. 21 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.) Rada Gminy Policzna uchwala co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 w brzmieniu stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Pawel Jedra
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Zatacznik do uchwaty nr XXI1/96/2025
Rady Gminy Policzna
z dnia 24 listopada 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY
POLICZNA NA LATA 2026-2029

Rozdzial 1.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Policzna na lata 2026-2029 stanowi lokalna strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkéd spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw.

Program adresowany jest do calej spolecznosci mieszkancow gminy Policzna, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych, do o0séb z grup ryzyka, do dzieci i mlodziezy,
a takze do 0s6b zajmujacych si¢ problemami uzaleznien zawodowo.

Priorytetem jest to, aby wszyscy mieszkancy niezaleznie od wieku posiadali wicksza swiadomos$¢ tego, jak
ich ryzykowne zachowanie zwigzane z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych wptywaja na zdrowie. Celem
programu jest zmnigjszenie skali zjawiska problemow uzaleznien
i wspieranie zadaf, ktore maja wplyna¢ na promowanie zdrowia, atym samym ograniczy¢ problemy,
wynikajgce z uzaleznien oraz uzywania substancji psychoaktywnych.

Program okres§la kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym, wskazuje
podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla zrodta finansowania tych zadan, przedstawia réwniez
zadania wlasne Gminy wynikajace z:

-ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U.z2023 1. poz. 2151 z pdzn. zm.)

- ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.)
- ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 z p6zn. zm.)

- Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,

- Strategii Rozwoju Problemow Spolecznych Gminy Policzna na lata 2021-2027.

Okreslenie kierunkéw dziatan wynikajacych z odrgbnych ustaw w jednym programie wynika
przede wszystkim z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowac¢ zbiezne dziatania profilaktyczne
oraz to, ze zadania do ich realizacji moga by¢ finansowane z tych samych srodkow. Nalezy podkresli¢, ze
rozne rodzaje uzaleznien majg ze sobg bardzo wiele wspoélnego. Bez wzgledu na to, czy mowimy np.
o0 uzaleznieniu od alkoholu, narkotykow, papierosow czy uzaleznieniu behawioralnym, spotykamy si¢ z takim
samym lub podobnym przebiegiem, czynnikami ryzyka oraz czynnikami chronigcymi prawidlowy rozwoj,
w szczegolnosci dzieci i mlodziez.

Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z rekomendacji Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) do realizowania i finansowania gminnych
programéw profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz diagnoze lokalnych zagrozen
spotecznych Gminy Policzna.

Program stanowi kontynuacj¢ dziatan realizowanych przez gmine w latach poprzednich. Dostosowany jest
do potrzeb spotecznych, uwzglednia lokalne zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka 1rozwigzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii oraz
przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym.

Skuteczna realizacja Programu opiera si¢ na wspotpracy z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej
w Policznie, Osrodkami Zdrowia, Komenda Powiatowa Policji w Zwoleniu, Sagdem oraz Szkotami z terenu
gminy Policzna.
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Program ma na celu ograniczenie zdrowotnych 1ispotecznych  skutkobw  wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, narkotykéw jak rowniez zagrozen wynikajacych zuzaleznien
behawioralnych, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i swiadomos$ci mieszkancow Gminy Policzna oraz
prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

Glownymi celami Programu s3:
1. zapobieganie powstawaniu nowych problemow uzaleznien.
2. Zmnigjszenie rozmiarow problemow juz wystepujacych.
3. Promowanie postaw spolecznych stuzacych profilaktyce.

4. Rozwdj wspotpracy z instytucjami, organizacjami zterenu gminy ipowiatu w zakresie rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

5. Stworzenie bazy materialnej, organizacyjnej, merytorycznej stuzacej do realizacji celow wytyczonych
W gminnym programie.

Rozdzial 2.
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII - SPOSOB ICH REALIZACJI

Zadanie 1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi, uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéow oraz udzielanie
pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

1. Prowadzenie rozmow interwencyjno — motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

2. Motywowanie o0so6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie na leczenie specjalistyczne.

3. Udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym w osrodkach na terenie powiatu, regionu, wojewodztwa.

4. Udostepnianie materialow informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od $rodkoéw
psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

5. Finansowanie badan wykonywanych przez bieglych sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu lecznictwa odwykowego wobec o0s6b spehniajacych
przestanki art. 24 ustawy.

6. Oplacenie kosztow postepowania sagdowego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu w stosunku do osoéb,
ktore moga by¢ zobowigzane sgdownie do leczenia odwykowego.

7. Wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy, dofinansowywanie osobom uzaleznionym zajec terapeutycznych.
8. Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla 0s6b zajmujacych sie problematyka alkoholowa.

9. Dofinansowanie udzialu w konferencjach, sympozjach majacych na celu podnoszenie kwalifikacji
zawodowych.

10. Finansowanie biezacych kosztow dziatalnosci Komisji - kosztoéw zwigzanych z jej obstuga.

Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu,
narkotykow oraz zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi, pomocy psychologicznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Podejmowanie przez Komisje ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych czynnosci interwencyjno —
motywujacych wobec osdb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do poddania si¢ leczeniu odwykowemu oraz
terapii.

2. Dofinansowanie dziatan i programow zwigzanych z opieka psychologiczng i prawng dla rodzin dotknigtych
problemem przemocy w rodzinie.

3. Wspotpraca  merytoryczna  z Zespotem  Interdyscyplinarnym  ds.  Przeciwdziatania ~ Przemocy
w Rodzinie.
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4. Koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy poprzez wspdiprace z Policja, GOPS,
instytucjami i organizacjami pozarzadowymi.

5. Dofinansowanie porad prawnych dla oséb irodzin dotknictych uzaleznieniami, przemoca w rodzinie oraz
porady w kwestii pomocy spoleczne;.

6. Zwickszenie wiedzy i $wiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie i sposobéw reagowania na
przemoc, mozliwo$¢ uzyskania pomocy przez zakup i dystrybucje materiatow informacyjno-edukacyjnych dla
organizacji 1 instytucji, placoéwek oswiatowych (np. zakup ulotek, broszur, poradnikow, prenumerata czasopism).

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych i rekreacyjnych.

1. Organizowanie zajg¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, zrodzin z problemem alkoholowym oraz
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke uzaleznien i zachowan
problemowych, w formie:

a) zaje¢  opiekunczo-wychowawczych, aktywizujacych, zmniejszajacych ryzyko kontaktu z alkoholem
ukierunkowanych na organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez,
rozwijanie zainteresowan, wyrownanie szans w nauce. Powyzsza forma pracy realizowana jest w ramach
punktow Swietlicowych na terenie gminy. Zakres finansowania powyzszego zadania ze strony GPPiRPA
dotyczy¢ bedzie kosztow zakupow pomocy, materiatow i sprzetu niezbednego do prowadzenia zaje¢ zgodnie ze
zglaszanym zapotrzebowaniem iw miar¢ posiadanych $rodkow, oraz organizowanie konkursow, imprez
okoliczno$ciowych w tym zakup nagrdd i drobnych upominkow dla dzieci.

b) Realizacja programu "Profilaktyka przez Sport". Tworzenie dzieciom imlodziezy warunkow do trzezwego
i zdrowego stylu zycia poprzez wspieranie, organizowanie, wyposazanie w sprzet imaterialy miejsc do
uprawiania sportu, zabawy, nauki, wypoczynku oraz zapewnienie bezpieczenstwa na drodze.

¢) Rozwijanie profilaktyki rodzinnej poprzez organizowanie w ciagu calego roku szeregu imprez o charakterze
rekreacyjno — sportowym promujacych zdrowy styl zycia dla catej rodziny.

d) Dofinansowanie réznych form artystycznych, propagujacych zdrowy itrzezwy styl zycia (m.in. spektakle
teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, konkursy.)

2. Realizowanie programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanej do uczniéw szkdt podstawowych, w tym:
finansowanie programow, spektakli profilaktyczno-edukacyjnych ukierunkowanych do wszystkich grup dzieci
i mtodziezy bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych inowych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Organizowanie w szkotach konkurséw dla dzieci i mlodziezy
na tematy zwigzane z problematykg przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii iinnych uzaleznien, w tym
uzaleznien behawioralnych.

3. Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialanie
narkomanii oraz przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym poprzez wlaczenie si¢ w ogolnopolskie
i regionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne, uwzgledniajace problematyke uzaleznien.

4. Prowadzenie badan, monitorowanie probleméw spotecznych zwigzanych
z uzaleznieniami behawioralnymi, uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocg w rodzinie.

5. Inne dziatania z zakresu profilaktyki.

Zadanie 4. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej, merytorycznej dla realizacji zadan z zakresu
problematyki alkoholowej.

1. Organizowanie szkolen skierowanych dla osob realizujacych i wspierajacych GPPiRPA w tym: cztonkow
GKRPA, nauczycieli, lekarzy, kuratoréw, policjantow, przedstawicieli organizacji pozarzagdowych itp.

2. Wsparcie realizacji zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Policzna,
w tym:

a) wyplata wynagrodzen za udzial w posiedzeniach Komisji,
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b) zakup materialow isprzetu shuzacego realizacji programu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych: ( materiatow biurowych, zakup literatury fachowej, prenumerata czasopism, zakup sprzetu
sportowego, audiowizualnego, zestawow komputerowych, pomocy szkolnych, artykutow stuzacych realizacji
zaplanowanych dziatan).

3. Rozpowszechnianie 1irozpropagowanie informacji o dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, np. poprzez strong internetowa.

Zadanie 5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej i klubow integracji spolecznej.

Zadanie 6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego .

Rozdzial 3.
KOMISJA DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Policznie wchodza osoby
posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowej wiedzy na temat problematyki alkoholowe;j,
zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziatania alkoholizmowi. Gminng
Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotuje Wojt Gminy. Organizacje, tryb oraz zakres jej
dziatania okresla Regulamin GKRPA. Do zadan Komisji nalezy:

1. Motywowanie osoby uzaleznionej do podj¢cia leczenia.
2. Rozpatrywanie wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe 0sob uzaleznionych od alkoholu.

3. Kierowanie osob naduzywajacych alkoholu na badania do biegtego sagdowego w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

4. Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego o zobowigzanie do leczenia odwykowego 0sdb naduzywajacych
alkoholu.

5. Opiniowanie ztozonych ofert programowych pod katem wdrazania do pracy w placowkach o$wiatowych
i shuzby zdrowia.

6. Przygotowywanie gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych.
7. Szkolenia dla cztonkoéw komisji.

8. Koordynowanie calo$ci dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych na
terenie gminy.

9. Organizowanie réznorodnych form oddziatywania profilaktycznego na dzieci, mtodziez oraz dorostych
mieszkancéw gminy poprzez:

a. organizowanie i finansowanie kampanii profilaktycznych, wspotpraca z prasa.

b. promocja imprez bezalkoholowych propagujacych zdrowy styl zycia: festyny rodzinne, zawody sportowe,
dyskoteki, wycieczki, koncerty.

10. Opiniowanie wnioskéw o zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy zuchwata Rady Gmina Policzna
w sprawie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Policzna oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Policzna.

11. Prowadzenie kontroli  przestrzegania zasad iwarunkdéw korzystania zzezwolenia (zgodnie
z art. 18 ust. 8 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi).

Rozdzial 4.
ZRODLA FINANSOWANIA.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Policzna na lata 2026 -2029 realizowany bedzie w ramach $rodkéw finansowych
planowanych w budzecie Gminy, stanowigcych dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.
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Rozdzial 5.
ZASADY WYNAGRODZENIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH .

1. Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Policznie wykonuje prace bedace elementem
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego przez Rade Gminy
w Policznie.

2. Komisja otrzymuje wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji oraz wykonywanie obowigzkéw
okreslonych w Regulaminie.

3. Wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA wyptacane jest w oparciu o liste obecnosci i wynosi:
- 9% minimalnego wynagrodzenia za pracg, obowigzujacego w danym roku dla kazdego cztonka komisji,

-11% minimalnego wynagrodzenia za pracg, obowigzujacego wdanym roku dla  sekretarza
i wiceprzewodniczacego komisji,

- 12% minimalnego wynagrodzenia za prace¢, obowigzujacego w danym roku dla przewodniczacego komisji.
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UZASADNIENIE

W celu prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowanie w trzezwosci i1 przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. z 2023
r. poz. 2151 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy uchwala Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w gminie Policzna w latach poprzednich.
Okresla on lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz
minimalizacj¢ szkdéd spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu 1 substancji
psychoaktywnych oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy i przeciwdziataniu uzaleznieniom
behawioralnym. Gléwnym zadaniem programu jest stworzenie warunkéw stuzacych zmniejszeniu
szkdd spotecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z uzaleznieniami, a takze zapobieganiu
marginalizacji 1 wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych mieszkancow
gminy Policzna.

Nie zmienia si¢ kwestia finansowania gminnych programow ze $rodkéw pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Zgodnie z art. 182 ust. 1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystywane beda jedynie na
realizacj¢ gminnych programoéw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Policzna na lata 2026-2029 jest zasadne.
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